Personliches
Budget - Freiheit

Sozialpadagogische Alltagsbegleitung B A
Ambulant betreutes Wohnen |

RIZA-LEON BOZKURT
SOZIALPADAGOGE (B.A.)

WAS IST DAS PERSONLICHE
BUDGET?

Das Personliche Budget (PB) ist eine Form der Eingliederungshilfe. Anspruch darauf
haben Menschen mit psychischen Erkrankungen oder psychischen/kérperlichen
Behinderungen. Den Betroffenen soll erméglicht werden, aktiv und eigenstéindig an
allen Ebenen des gesellschaftlichen Lebens teilzunehmen. Dabei kénnen sie selbst
entscheiden, welche Leistungen sie wann in Anspruch nehmen méchten.

Das bedeutet, dass du dir ganz gezielt aussuchst, welche Hilfe du méchtest. Ziel ist es,
Eigensténdigkeit und Wahlfreiheit in deine Hénde zu legen, damit du die fir dich
perfekt zugeschnittene Unterstiitzung findest. Wir arbeiten eng zusammen, um deine
Pléne und Ziele stets an deine aktuelle Situation anzupassen. Gemeinsam meistern
wir deinen Alltag Stiick fiir Stiick ein bisschen besser. Nach einem ersten Kennenlern-
und Beratungsgesprdich stellen wir gemeinsam den Antrag auf das Personliche
Budget. Die Ziele unserer Zusammenarbeit kdnnen wir ganz individuell gestalten und
umsetzen.

WO KANN ICH DICH
UNTERSTUTZEN?

+ Begleitung im Alltag

« Formulierung von Antréigen

+ Teilhabe am gesellschaftlichen Leben (Konzerte/Kino/Veranstaltungen efc.)
« Begleitung zu Terminen

« Kultursensibler Umgang mit der Erkrankung

« Krisengesprdche

« Erarbeitung von Skills (z. B. Ausgleich durch Sport, Bewerbungen schreiben)
« Férderung von Selbststandigkeit

UBER MICH:

Ich bin staatlich anerkannter Sozialpddagoge und habe mehrjéhrige Erfahrung
in der Arbeit mit Menschen in herausfordernden Lebenslagen. In meinem
Berufsleben habe ich verschiedenste, teils sehr belastende Situationen begleiten
diirfen und die Betroffenen in ihrem Alltag unterstiitzt. Das Erreichen
gesellschaftlicher Teilhabe und deine Eigenstéandigkeit stehen fiir mich immer an
erster Stelle. Dabei stehen deine Ziele und Wiinsche im Mittelpunkt und werden
durch meine Expertise begleitet. Durch meine Arbeitserfahrung bin ich in der
Lage, Alltagsunterstiitzung mit der psychosozialen Beratung optimal und auf
deine Bediirfnisse abgestimmt, zu verbinden.

VORAUSSETZUNGEN:

Psychische Erkrankung (z. B.: Depressionen, Neurose, Doppeldiagnosen, efc.)

+ Leider kann ich keine Personen mit Abhdngigkeit von einer illegalen Substanz
annehmen.

« Bei Empfang von Transferleistungen (zum Beispiel Biirgergeld) entsehen keine Kosten

fiir dich.

Kontakt:
Tel./SMS/WhatsApp: 0152/02948077
E-Mail: pbfreiheit.bozkurt@gmail.com
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